
Arbeiterwohlfahrt (AWO)

CAFÉ MIT HERZ

Begegnungsraum WaldhofOst 
für Gespräche, Unterstützung, Aktivitäten und Sprachkurse (nach 
Rücksprache)
Montag: 10:0012:00 Uhr, Montagsbrunch
Dienstag und Donnerstag: 12:0017:00 Uhr
Tel.: 0621 437 265 32
EMail: cafemitherz@awomannheim.de
Tür 11

INFOBÜRO

Unterstützung bei Anträgen, Briefen, Kopien, etc.
Dienstag und Donnerstag: 12:0017:00 Uhr
Tel.: 0621 437 265 32
EMail: cafemitherz@awomannheim.de
Tür 11

FAMILIENTRUHE

Spendenannahme und Ausgabe von Bekleidung
Dienstag und Donnerstag: 12:0017:00 Uhr
Tel.: 0621 437 265 32
EMail: cafemitherz@awomannheim.de
Tür 11

TAGESSTRUKTURIERENDES ANGEBOT FÜR 
FAMILIEN (TAfF)

Belegung erfolgt über den Sozialen Dienst des Jugendamts

Montag bis Freitag: 08:3014:30 Uhr
Ansprechpartnerin: Frau Maren Voss
Tel.: 0621 437 197 99
EMail: m.voss@awomannheim.de
Tür 6

ORGANISATIONEN

GEMEINSCHAFTSZENTRUM 
WALDHOFOST

Frohe Zuversicht 57
68305 Mannheim
Hessische Straße

GEMEINSCHAFTSZENTRUM
WALDHOFOST



OFFENE SPRECHSTUNDE

Stadt Mannheim, Fachbereich 
Jugendamt und Gesundheitsamt

Sozialer Dienst

Ansprechpartnerinnen: 
Zuhal Akilmak
EMail: zuhal.akilmak@mannheim.de
Susanne Magin
EMail: susanne.magin@mannheim.de
Tür 10

GEMEINWESENARBEIT

WaldhofOst

Liebe Anwohnerinnen und Anwohner, 

mein Name ist Martin Willig und 
ich möchte mich Ihnen als neuen 
Quartierarbeiter im Wohnquartier 
WaldhofOst vorstellen.
Seit Mitte März 2024 bin ich nun 
für Sie als Ansprechpartner im 
Gemeinschaftszentrum in der 
Frohen Zuversicht 57, im 2. 
Obergeschoss, Tür 10, zuständig. 
Ich freue mich, auf unser 
persönliches Kennenlernen und eine angenehme, 
gemeinsame Zeit!

Mit freundlichen Grüßen
Martin Willig

Quartierarbeiter WaldhofOst
Gemeinschaftszentrum
Frohe Zuversicht 57
68305 Mannheim
Tel.: 01515 273 75 43
EMail: martin.willig@mawaldhof.de

CaritasKonferenz St. Lioba

KINDERMITTAGSTISCH

Dienstag und Donnerstag: 13:0014:00 Uhr
ganzjährig, außer während den 
Schulferienzeiten
Ansprechpartnerin: Frau Beate MetzBaudisch
EMail: kindermittagstisch@kathmanord.de
Tür 5

NÄHSTUBE

Dienstag: 9:0012:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Frau Ursula Felix
Tür 1

Stadt Mannheim

PÄDAGOGISCHE GRUPPENARBEIT (PGA)

Stadt Mannheim, Fachbereich Jugendamt und Gesundheitsamt

Ein Angebot der Jugendförderung des Jugendamts. 

Schülergruppen für Kinder im Alter von 614 Jahren aus dem Stadtteil 
WaldhofOst und den angrenzenden Stadtteilen. Die Belegung erfolgt 
sowohl über den Sozialen Dienst (Anlaufstelle Nord, Tel.: 0621 293 
3951) als auch direkt vor Ort.
Montag bis Donnerstag im Nachmittagsbereich (ggf. auch freitags)

Gruppe Sabine Doth / Christoph Ludas, Tür 7, Tel.: 0621 755 305 
(Büro: 0621 756 465, Mobil: 0176 652 54 211)
Gruppe Helena DitterThür / Robert Zärl, Tür 8, Tel.: 0621 714 199 72
Gruppe Stefan Rieth / Judith Brotz, Tür 9, Tel.: 0621 714 199 73

LESELADEN

Angebot der PGA
Termine nach Absprache
Ansprechpartnerin: Helena DitterThür
EMail: helena.ditterthuer@mannheim.de

MUTTERKINDGRUPPE

Angebot der PGA
Teiloffener Müttertreff
Ansprechpartnerin: Sabine Doth
EMail: sabine.doth@mannheim.de
Tür 4

Stadt Mannheim

SENIORENTREFF WALDHOFOST

Stadt Mannheim, Fachbereich Arbeit und Soziales
 
Montag: 14:0016:00 Uhr, Erzählcafé
Dienstag und Donnerstag: 12:0014:00 Uhr, Gemeinsames Mittagessen
Freitag: 10:0012:00 Uhr, Gemeinsames Frühstück
Ansprechpartnerin: Frau Gabriele Wolf
EMail: gabriele.wolf@mannheim.de
Tel.: 0621 752 328 oder 0176 487 272 91
Tür 2

Mission für SüdOstEuropa

GEMEINDE BERGUNGSORT

Mittwoch: 20:00 Uhr, Bibelstunde
Sonntag: 16:00 Uhr, Gottesdienst

Ansprechpartnerin: Carola Ruthsatz
EMail: carolaruthsatz@yahoo.com
Tel.: 0170 196 32 21
Tür 3


